Valkommen till oss pa Ednahemmet!

Ednabhemmet i Histhagen, Nacka, dr ett personligt dldreboende med retroinspirerad inredning,

ﬁn innergdrd och grona omgivningar. Har skapar 1 tillsammans en meningafu[[ vardag med

gemensamma aktiviteter och maltider.

Lagenheter och gemensamma utrymmen

Ednahemmet erbjuder 60 ligenheter i varierande storlekar.

I alla ligenheter finns hoj- och sinkbara singar, men i 6vrigt
moblerar man med egna maébler och personliga dgodelar.
Inredningen pa boendet dr retroinspirerad med detaljer i firg
och form fran 1950-60-talen. Varje enhet har gemensamt
kok, matsal och balkong eller uteplats. Ditt husdjur ir, efter

overenskommelse med oss, vilkommet att flytta in.

Utemiljé och omgivning

Tack vare uteplatser, balkonger och en fin tridgérd ar det
enkelt att vara utomhus. Vi promenerar girna och har dven
en cykel med extra sittplatser si att vi tillsammans kan ta oss
runt i det vackra niromradet. For den som vill ta sig lingre
bort finns manga mojligheter di omréadet kring boendet dr
vackert med nirhet till bade vatten och skog.

Livet hos oss

Pi Ednahemmet hittar vi dagligen pa saker tillsammans, som
promenader, hoglasning, utflykter och gymnastik. Dessutom
har vi mer intressestyrda gruppaktiviteter med fokus pa till
exempel mileri och skonhet och spa. Vi firar alla traditionella
hogtider och pa helgerna anordnar vi fredagsmys, l6rdagsfest
och s6ndagskaffe. Ibland forgyller vi ocksd dagarna med pub,

musikupptridanden, singstunder eller en korvgrillning.

Ersta diakoni - med 6ver 170 ars erfarenhet av vard och omsorg

Ersta diakoni grundades 1851 och bedriver sjukvard, dldreomsorg, socialt arbete, utbildning och
forskning - professionellt och utan vinstsyfte. Det innebér att vi till skillnad mot manga andra aktorer
i branschen aterinvesterar var vinst i verksamheten. Ersta diakoni erbjuder flera vard- och omsorgs-
boenden. Lds mer om dem samt om vara aktiviteter, maltider, arbetssatt och om hur vi stottar

anhoriga pa www.erstadiakoni.se/aldreboende.

Kort fakta

Antal lagenheter: 60.

Lagenhetsstorlek: cirka 25—-33 m?.

Inriktning: Boendeenheter for bade
demenssjukdom och somatiska
sjukdomar.

Har finns vi: Hasthagsvagen 9A,
i Nacka.

For att komma till oss: Du behdver
ett bistandsbeslut for sérskilt boende
fran din kommun for att kunna flytta
in hos oss.

@ersta_ednahemmet

Har du fragor eller vill du
boka tid fér en visning?

Valkommen att kontakta var verk-
samhetschef pa 08-714 64 03 eller via
ednahemmet@erstadiakoni.se.
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