
Om patienten remitteras för inneliggande undersökning som extern 
remiss 

Dessa frågor bör besvaras vid inneliggande laxering, gäller externa patienter  

OBS! OM PATIENTEN HAR ICD ELLER PACEMAKER SKA DETTA NÄMNAS I 
REMISSEN!  

 

A) Patienten: 

1. Är patienten motiverad att göra undersökningen? 

2. Kan patienten ta emot instruktioner? 

3. Klarar patienten att dricka 4 liter Laxabon? 

4. Kan patienten själv förflytta sig till toaletten? 

5. Grav hörsel-/synnedsättning? 

6. Behov av tolk (vilket språk)? 

 

B) Läkemedel: 

1. Behandlas med Waran, Plavix, Xarelto, Eliquis, kombination Trombyl/ Persantin, övrigt?  

2. Per oral järnmedicinering? 

 

C) Sjukdomar: 

1. Ischemisk hjärtsjukdom? 

2. 

a) Hjärtsvikt av klinisk signifikans? 

b) Kan patienten gå två våningsplan utan att stanna (MET<4)? 

(Om svaret är nej på denna fråga skall patienten utredas ytterligare kardiellt och optimeras 
innan undersökning kan komma i fråga. Finns andra fysiska skäl till att patienten inte kan gå 
två trappor men kardiopulmonellt bedöms vara i skick att genomföra undersökning tar vi 
emot patienten utan kompletterande kardiell bedömning.) 

3. Risk för endokardit? 

4. Kol av klinisk signifikans? 

5. Diabetes (tablett-/ insulinbehandlad)? 

6. Obstipation? 


