
 
  
Przed badaniem należy pościć (czyli nie spożywać pokarmu ani napojów) na 6 godzin przed 
zaplanowaną wizytą. 
 
Gastroskopia - badanie przełyku, żołądka i dwunastnicy  
Jak będzie przebiegać badanie?  
 
Przed badaniem do gardła rozpylany jest miejscowy środek znieczulający, po czym elastyczna rurka 
wkładana jest do przełyku, a następnie umieszczana w żołądku i dwunastnicy. Badanie to jest 
wspomagane przez ekran telewizora, na którym wyświetlane są obrazy wideo z miejsca, z którego 
wychodzi rurka. Mogą zostać pobrane próbki tkanek.  
Pacjent może otrzymać znieczulenie na życzenie.  
 
Jak długo trwa badanie?  
Samo badanie trwa około 5-10 minut.  
 
Po badaniu:  
Po badaniu należy nie jeść ani nie pić aż znieczulenie w gardle przestanie działać (po około pół 
godziny).  
 
W przypadku podania znieczulenia, pacjent musi przez jakiś czas wypocząć po badaniu w klinice. 
Prowadzenie samochodu oraz innych pojazdów jest zabronione do końca dnia po badaniu. 
Pacjent otrzyma wstępne wyniki zaraz po badaniu, a pisemne wyniki zostaną przesłane do lekarza 
kierującego go na badanie.  
 
Witamy! 


