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TRENDIGT ATT 
BIDRA GENOM
ÅTERBRUK

STYRELSELEDAMOTEN
SOM GER TILLBAKA

ROBOTENS  
FÖRSTA ÅR 
– EN SUCCÉ

Tack för  
allt stöd  
2024!



Stort tack till alla givare, 
stora som små! 

100 miljoner kr
Under 2024 hade vi fortsatt stort fokus på att öka kännedomen om – och värdet av – att 
Ersta diakoni driver verksamheter som är i behov av gåvor och bidrag. Resultatet blev ett 
rekordår med 100 233 121 insamlade kronor, en ökning med 66 procent jämfört med året 
innan. Tyvärr ökar också behoven i  snabb takt, och för att vi även i framtiden ska  kunna 
göra nytta där samhällets resurser inte räcker till, där utsatta människor faller mellan 
 stolarna, fortsätter vi vårt  insamlingsarbete. Det är tack vare er som vi kan hjälpa fler!

Läs mer om hur du kan vara med och stötta våra  
verksamheter på www.erstadiakoni.se/gava

58 Stiftelser och organisationer

1 801 privatpersoner

9 företag

 

 64 %   Ersta sjukhus

 21 %   Ersta sociala verksamheter 

 10 %   Ersta diakonis hjälpfond, kyrka och kår 

        5 %   Forskning    

Dessa har bidragit under 2024:

Så fördelades gåvorna: 

  

I början av 2024 anlände den första kirur-
giska roboten till Ersta sjukhus, och den 30 
april genomfördes den första robotassisterade 
operationen. Fördelarna med robotkirurgi är 
många, enligt Claes Anderin, överläkare på 
Kirurgi- och anestesikliniken. 

– Robotkirurgi har funnits på storsjukhu-
sen sedan några år tillbaka, men vi är nog lite 
unika i det att vi ända sedan den första ope-
rationen använt roboten varje dag, måndag 
till fredag, säger Claes Anderin.

Roboten används främst vid tarmkirurgi 
som tjock- och ändtarmscancerkirurgi och 
bråckkirurgi och under året hann 130 styck-
en robotassisterade operationer genomföras. 
Patientnyttan är tydlig och bidrar till att 
Kirurgi- och anestesiklinikens specialitet 
minimalinvasiv kirurgi förfinats ytterligare. 
Generellt sett upplever patienterna mindre 
smärta jämfört med tidigare, något som 
också märks i den minskade vårdtid som 
patienten har på sjukhuset. Patienten skrivs 
helt enkelt ut flera dagar tidigare jämfört 
med innan. 

– Roboten gör vårt arbete effektivare. 
Precisionen ökar och det underlättar att ha 
många stabila robotarmar till sin assistans. 
säger Henrik Nilsson, överläkare på Kirurgi- 
och anestesikliniken. 

Claes Anderin och Henrik Nilsson är över-
ens om att assisterad robotkirurgi är framti-
den, och framför allt bättre för patienten. 

– Med robotens hjälp kan vi göra mer 
avancerade ingrepp med ökad säkerhet och 
kontroll jämfört med konventionell laparo-
skopisk (titthåls-) kirurgi. Många patienter 
kan därför undvika öppen kirurgi, säger 
Claes Anderin.

Ersta sjukhus har sedan 2005 stöttats av Ruth 
och  Richard Julins  Stiftelse. Deras vilja att bidra 
till att idéburen vård växer har stor betydelse 
för Ersta sjukhus utveckling och möjligheten att 
kunna hjälpa fler. Tack vare ett större anslag 
från dem under 2024 kunde roboten köpas in.

Succé för  
operationsroboten
Förra våren berättade vi i Erstajournalen om operationsroboten som 
skulle köpas in tack vare ett stort bidrag från en stiftelse. Roboten har nu 
varit verksam i ungefär ett år, och resultatet är hittills över förväntan 
med ökad effektivitet och tydlig patientnytta.

G Å V A N



– Jag gör ju inte det här för att tjäna pengar, 
jag har ett vanligt jobb också. Att ge tillbaka 
ersättningen känns självklart eftersom Ersta 
är en idéburen verksamhet som helt fokuserar 
på att hjälpa människor. För mig är det en 
stor glädje att få bidra till utvecklingen av  
en så fin och viktig organisation, säger  
Mathias Pedersen.

Vad utmärker Ersta enligt dig?
– I dagens samhälle styrs mycket av andra 

parametrar. Privata och offentliga aktörer 
har sina egna drivkrafter. Ersta, och andra 
idéburna verksamheter, fyller en viktig 
kompletterande roll, med ett tydligare fokus 
på människan.

Vilken relation hade du till Ersta diakoni 
innan du blev invald i styrelsen?

– Jag kände till Ersta sedan tidigare och 
tyckte att det nya sjukhusprojektet verkade 
väldigt spännande. Så när jag fick frågan om 
att gå med i styrelsen kändes det självklart 
att tacka ja. Att bygga ett nytt sjukhus är ett 
stort ekonomiskt åtagande och finansiellt 
komplext. Eftersom jag har arbetat med 
investeringsprojekt och ekonomi under hela 
min karriär såg jag en möjlighet att bidra 
med min kunskap och erfarenhet.

Vilka utmaningar har ni hanterat i 
 styrelsen under sjukhusprojektet?

– Det har krävts noggrann planering 
och lyhördhet, ett arbete som påbörjades 
redan innan min tid i styrelsen. Mitt under 

 projektet slog den finansiella krisen till, 
 räntorna steg och möjligheten att finansiera 
projektet försvårades. Det var en tuff situa-
tion, men tack vare en genomtänkt plan kän-
des det aldrig alltför mörkt. Nu när sjukhuset 
är etablerat känns det väldigt skönt. Från 
mitt perspektiv har allt gått bra – verksam-
heterna har överträffat sig själva och levererat 
enligt tidsplan och budget, vilket kan vara 
svårt i projekt av den här omfattningen. En 
stor  eloge till alla medarbetare som varje dag 
arbetar med och på sjukhuset!

Berätta mer om vad det innebär att sitta  
i Erstas styrelse.

– Jag vill inte överdriva styrelsens roll. För 
mig är det ett hedersuppdrag där uppgiften 
är att hålla sig informerad, ställa rätt frågor 
och bidra med råd inom sina expertområden. 
Det dagliga arbetet ute i verksamheterna 
är det som verkligen driver Ersta framåt, 
 a vslutar Mathias Pedersen.

Mathias Pedersen, vd på fondförvaltningsföretaget Niam AB, valdes 
in i Ersta diakonis styrelse 2021. För honom är det ett hedersuppdrag 
där arvodet inte är det viktiga – allt skänks tillbaka till Ersta.

Styrelseledamoten
som ger tillbaka

Det dagliga arbetet 
ute i verksamheterna 
är det som verkligen 
driver Ersta framåt.

”



Trendigt att bidra 
genom återbruk

Att köpa återbrukade ting är en växande
trend och det märks i Erstas butik för second 
hand-varor. Trots ett högt inflöde av gåvor så 
har Jan ”Janne” Larsson dock en regel som
han aldrig tummar på: ingen stress.
– Vi ska aldrig stressa i den här butiken. Det 
gör att man trivs här tror jag. Alla som job-
bade för oss i den gamla butiken har hängt 
kvar, trots att det var mycket hårt arbete
kopplat till flytten. Helt otroligt känner jag! 
Här finns mycket kompetens och stor sam-
manhållning, säger Janne Larsson.

I januari slog man upp dörrarna till den 
nya butiken på Folkungagatan, ett stenkast 
från det nya sjukhuset. Häften så stor mot 
tidigare, men mer centralt belägen.

– Vi fick ett riktigt AA-läge som man 
säger. Större flöden av människor och en helt 
ny kundkrets.

Försäljningsrekord
Det märks på resultatet. Intäkterna slog 
rekord 2024 med en ökning på 30 procent. 
Detta trots att varorna medvetet prismärks 
lägre än konkurrenterna.

– Alla har inte pengar. På det här sättet 
kan vi också göra en god gärning. Över-
skottet går till Erstas IFO-verksamheter, i 
år till Ersta Fristad, vårt skyddade boende 
för våldsutsatta kvinnor och deras med-
följande barn. Även varor i butiken skänks 
till kvinnorna och barnen på de skyddade 
boendena, och varor som inte sålts ges vidare 

till Human Bridge, en biståndsorganisation 
som samlar in kläder och skor till direkta 
 biståndsinsatser.

Köp som känns i hjärtat 
I den nya butiken är det inte bara kunderna 
som är fler: mängden skänkta prylar, böcker 
och kläder har också ökat.

– Men på något mirakulöst sätt så blir
det aldrig för mycket. Vi får in saker och
vi säljer av saker i ett jämt flöde.

Janne har jobbat med Ersta second
hand sedan 2016. Vad gillar han mest
med sitt jobb?

– Att vårt överskott går till de som
verkligen behöver det, det känns i hjärtat.
Både hos mig och alla oss som jobbar här.
Det känns nog i kundernas hjärtan också
för vi får ofta frågor om det.

Vi vill att det ska finnas möjlighet att bidra till Ersta diakonis 
verksam heter på flera olika sätt, inte bara genom rena pengagåvor. 
Sedan 2011 driver vi därför en second hand-butik, dit personer kan 
skänka kläder och prylar som sedan säljs. All vinst går oavkortat till 
våra sociala verksamheter som stöttar utsatta i samhället.

Ersta second hand i korthet 

 ► Etablerades: 2011 

 ► Omsatte 2024: cirka 2 miljoner kr

 ► Vinst som återinvesteras: cirka 0,5 
miljoner kr. 

 ► Antal anställda: 3 st 

 ► Antal volontärer: 15 st

Jan ”Janne” Larsson, butiks
chef för Ersta second hand.

Att vårt överskott går till  
de som verkligen behöver det, 

det känns i hjärtat.

”
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Ersta diakonis verksamheter som stöttar utsatta barn 
och vuxna är helt beroende av gåvor. Visste du att du 
kan fortsätta hjälpa, även när du själv är borta? Genom 
att testamentera hela eller delar av din kvarlåtenskap till 
oss kan du påverka utsatta människors liv positivt under 
lång tid framöver. Och det är enkelt! Vi samarbetar med 
Familjerättsbyrån (08-722 75 00) som ger gratis juridisk 
rådgivning. Om du väljer att upprätta ett testamente hos 
dem får du dessutom rabatt på kostnaden om du uppger 
att du varit i kontakt med Ersta diakoni. 

Du kan lita på att vi använder din gåva effektivt! De 
senaste tre åren gick i genomsnitt 89 procent av våra 
insamlade pengar till ändamålet (kravet från Svensk 
Insamlingskontroll är 75 procent).

Stöd oss in i framtiden!

Se hela  
programmet!

Att ge en testamentesgåva till Ersta diakoni innebär att du bidrar till 
vårt arbete för utsatta grupper i samhället.

26 april kl 18.00 – Kulturnatt Stockholm. Musik, konstvandringar och historiska berättelser.
27 april kl 19.00 – Gudar, hjältar och dårar – En inblick i Wagners rika värld. Marcus Jupither, Lars 
Cleveman, Johan Ullén m.fl.
7 maj kl 17.00 – Samtal på Systervåningen. Henrik Ekesiöö och Madelein Cleve.
8 maj kl 17.00 – Allsång. Patrik Sandin, Hanna Sandman (allsångsledare). 
13–18 maj – Stockholm Art Week. Upplev den vackra konsten i Erstas lokaler.
17 maj kl 16.00 – Grieg om våren. Angela Rotondo, Lars David Nilsson (sång).
23–25 maj (varierande tider) – I visans tecken. Lisa Nilsson (sång), Nordic vocalists, Mattias Torell 
(gitarr), Filip Ekestubbe (piano), Fredrik Johnsson (bas), Patrik Sandin (dirigent).

Ersta kulturscen – program våren 2024 (urval)

Besök vår hemsida  
för mer information om  

testamentesgåvor:


